
Selamat Ulang Tahun!

Written by Aulia Marti
Wednesday, 15 July 2009 09:46

Apa artinya hari ulang tahun?
Banyak kata, yang bisa diungkapkan, dari emak ku, mendefinisikan bahwa hari ulang tahun
adalah momen orang tua dan keluarga untuk mengingat kebahagiaan ketika Allah
menghadiahkan mereka si buah hati, juga mengenang masa-masa tak terlupakan ketika tangis
bercampur tawa itu menggema di ruang hati setiap orang tua. 

  Apa artinya hari ulang tahun?
Banyak kata, yang bisa diungkapkan, dari emak ku, mendefinisikan bahwa hari ulang tahun
adalah momen orang tua dan keluarga untuk mengingat kebahagiaan ketika Allah
menghadiahkan mereka si buah hati, juga mengenang masa-masa tak terlupakan ketika tangis
bercampur tawa itu menggema di ruang hati setiap orang tua.
Kata temanku, hari ulang tahun adalah waktunya untuk mentraktir atau jalan-jalan ke Mall,
menghabiskan waktu sehari saat perayaan hari kelahiran. Tapi  kata guru ngajiku, itulah
saatnya setiap insan merenungi bahwa bertambahnya umur manusia maka berkurang pula
jatah hidupnya di dunia. 
Malam ini, heningnya malam aku terbangun. Kutegakkan tubuhku paksa, mengusir rasa kantuk
yang mencoba menguasaiku.
Di atas tempat tidur, ponselku berdering. Sebuah SMS masuk. Kuraih ponsel tua itu, tertulis “3
messages received”. Dalam kantuk yang mulai menggodaku lagi, kubaca sebuah SMS dari
kakak kandungku.
“Selamat ulang tahun ya, pie..mudah2an bisa tetap jadi anak yg shaleh..sayang sama
keluarga..sukses trus..amin”
SMS kedua dari sebuah nomor yang tidak tersimpan dalam daftar kontakku.
“Aslm. Selamat ulang tahun Yopie..moga Yopie makin disayang sama Allah..amin..
Masyaallah…
Aku sama sekali tidak ingat ulang tahunku sendiri. Yang mengingatkanku malah orang lain,
kakakku dan temanku. Hayalku mulai melayang. Ternyata sudah 32 tahun umurku. Tidak
terasa waktu telah menghanyutkan aku hingga ke usia ini. Namun belum ada sesuatu yang
berarti yang pernah aku lakukan untuk diriku sendiri dan untuk orang lain.
Kini pahamku tentang ulang tahun sedikit berubah. Perlahan aku mulai mengerti makna hari
ulang tahun bagi setiap anak Adam. Namun makna sebuah ucapan selamat yang belum
sepenuhnya aku pahami. Tidak lebih dari sebuah alarm.
Kulanjutkan dengan SMS selanjutnya, dari istri tersayang,
“Ukhuwah itu bukan terletak pada pertemuan, bukan pada manisnya ucapan di bibir, tapi pada
ingatnya seseorang terhadap saudaranya di dalam do’anya. (Al-Ghazali)
Happy birthday…wish all the best gonna be yours.”
Ya Rabb, Engkau ingatkan aku melalui sebuah SMS singkat ini. Sungguh selama ini aku telah
salah memahaminya. Sungguh selama ini aku telah menilai rendah doa-doa yang telah
dihaturkan oleh saudara dan orang-orang terdekatku. Terima kasih Rabb, Engkau telah
membuka pintu hatiku tentang hisab masa hidup manusia. Ternyata hari ulang tahun adalah
hari yang penting bagi setiap anak Adam. Itulah saat yang sangat tepat untuk merenungi diri.
Aku tidak menyesali, tapi aku akan merubah diri, aku akan mencoba bahwa bergulirnya waktu,
bertambahnya umurku, aku mampu berbuat sesuatu untuk orang tuaku, keluargaku,
anak-anakku dan cucuku kelak.
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Aku tahu, dengan bertambahnya umurku, rapuhlah organ-organ tubuhku, tapi aku berjanji aku
tidak akan merapuhkan keimananku, ketaqwaanku kepada Mu Ya Rabb, aku bersyukur hingga
hari ini, aku masih dihidupkan oleh Mu, aku masih dapat berkarya untuk orang-orang yang
membutuhkan, baik keluargaku maupun orang-orang yang ada disekitarku, masyarakat,
bangsa dan negara.
Alhamdulilah, aku inginkan rasa syukur ini melekat hingga azalku tiba, aku tidak akan
memungkiri kisah kasih manis yang telah Engkau berikan Ya Rabb. Akan kuingat sampai aku
tiba di masa peradilan nanti. Bahwa Engkau pernah mengasihiku dengan nikmat yang sangat
indah.
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